d NIVEL: PARVULOS 1

i " DOCENTE: LAURA VALENTINA ANGARIFE RIVEROS

FECHA: 20 DE AGOSTO DE 2026 |
NOMBRE DE LA EXPERIENCIA: Crianza respetuosa

| EJE DE TRABAJO: Desarrollo social y personal en la primera infancia

PROCESO AFIANZAR: Fortalecimiento de la autonomia, desarrollo de |a
confianza y seguridad, expresion de gustos, necesidades y limite
DESARROLLO POR FORTALECER: Construir la autonomia.

ACTIVIDAD RECTORA: Juego simbdlico, acompafiamiento afectivo, modelado
de conductas respetuosas.

HABITO SALUDABLE: Descanso

ACTIVIDAD DEL DIA

Para iniciar, la docente recibe a los nifios con un saludo afectuoso, respetando la

manera en que cada uno desea ser saludado: con la mano, una sonrisa, un

abrazo si lo desea o simplemente diciendo “hola”. Posteriormente, se realiza una
ronda con una cancion sobre el amor y el cuidado. La docente presenta un

mufieco y pregunta: “; Cémo podemos cuidar a nuestro amigo?” “¢,Lo podemos

\,
abrazar si él no quiere?™;Qué podemos hacer si dice no?” Se explica con . :
- palabras sencillas: “Cuando alguien dice NO, escuchamos y respetamos”. v
b * .
"R Seguido a ello, a través del juego simbélico, los nifios participan en diferentes
= situaciones de cuidado con mufiecos: alimentar, bafar, vestir, abrazar, ayudar y
consolar, La docente modela acciones respetuosas: “¢ Quieres un abrazo?” Si el
) mufeco “dice no”, responde: “Esta bien, respeto tu decision”. Después se plantean
situaciones sencillas para que los nifilos puedan expresar sus preferencias. Se
valida cualquier respuesta verbal o gestual del nifio, ensefiandole que puede " gt
comunicar lo que quiere y lo que no quiere. h
Para finalizar, los nifios se sientan en circulo y observan nuevamente al mufeco. -
La docente recuerda los aprendizajes: “Nos cuidamos con amor.” “Escuchamos "i
cuando alguien habla.” “Podemos decir no.”
; Para el habito del descanso los nifios realizaran un masaje con crema corporal, este
e masaje sera dirigido y acompafado por la docente, quien indicara las pautas de
este.
AR

RECURSOS: crema corporal (1), mufieco (13),
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LU RALER
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VALORACION Y SEGUIMIENTO AL DESARROLLO:

{ -D\l:(‘rm_lc =yl exPegtencio _a\  vmenr (on /
'\ el baludo  hobiexon mios Yoe, Yechieron

e\ abgaz0, mmn-“{OLS que V105 Znludaron

Con  lo mon0 N Una  S0nk 80, '

_D\)"O(\-l(’ (u ~<?a(l/’l|r:nCmr\ Ade \irmiles con

|
e\ Oeloche, Yodod eVlos  se waoytvavon
Yeype Yuonos con e\*e A ondo deca Yuye

wo _eWos  Yealizaban olva acion,

Con_ e\ _cododo  de  (0)  rmuae) cS-{,\JUx can

Mot a\ Wenrc\\e[\-le L le dolnan  comda, al

momenla  de  dormiv Yo owetyon M eqn e\

B MO €N 1o de \aS detHoned cS*‘u{)\eron l;ﬁ
Mot Veipeloowod 2 glendos o Cado '

Y Yed Wepio

M,\ ﬂ\ Momen);o Ae Fwnali s en cw e\, =\ol

Ao exon PAY mudeco, 10 (onbxnkg\?.&On 4

en e vaShinde  (Uoads  Se haeon  taS

Wegoua¥ay 8¢  ciercc coa  clewn plos \gyre n

aden 00 9uc u\,:}\mo\s Qrn Pyendiecon e\ i
Yermqor Wimded A g e pordande  oun l
_Enbel vey pe by oy Mo dey de. oy demas
Uoi 593 fe5Pde8)asS .
REFLEXION PEDAGOGICA:
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